HYLEX® Spray ocular coloidal

INSTRUCCIONES DE USO

Lea detenidamente esta informacion antes de empezar
a usar HYLEX®. NO TIRE ESTAS INSTRUCCIONES DE
USO; contienen informacion importante. Si tiene alguna
duda acerca del uso de HYLEX® consulte con su médico,
farmacéutico o con el distribuidor detallado en estas
Instrucciones de uso.

1. Qué es HYLEX® y para qué se utiliza

HYLEX® es un producto sanitario que contiene Ectoin®,
una molécula de origen natural que protege las células,
con propiedades reductoras de la inflamacion y
estabilizadoras de la membrana.

HYLEX® es un spray ocular para la prevencion y el
tratamiento de la sequedad, irritacion e inflamacion de
los ojos y de la zona periocular. Repara y fortalece la capa
lipidica de los ojos y estabiliza la pelicula lagrimal. Alivia
los sintomas de la conjuntivitis como ardor, sequedad,
picor o enrojecimiento de los o0jos. Ademas, HYLEX®
hidrata los ojos secos y protege las células del ojo de la
hiperosmolaridad.

HYLEX® reduce el enrojecimiento, la descamacion y el
picor de la zona periocular. Alivia y nutre la irritacion y la
sequedad de la zona periocular, y reduce la sensacion de
tirantez.

El spray ocular proporciona una sensacion de confort a los
usuarios de lentes de contacto y no elimina el maquillaje.
El spray ocular es facil de utilizar y es apto para uso a
largo plazo, para ojos sensibles y para todas las edades.
HYLEX® no contiene conservantes.

2. Advertencias y precauciones

o HYLEX® no debe utilizarse tras una cirugia ocular o
traumatismo.

o HYLEX® no debe utilizarse en caso de hipersensibilidad
a Ectoin® o a cualquiera de los otros ingredientes del
spray ocular.

o No aplicar HYLEX® sobre el 0jo abierto.

e La punta del envase de HYLEX® no debe tocar la
superficie del ojo.

o Si se produce una reaccion alérgica, debe interrumpirse
inmediatamente el uso de HYLEX®.

 Puede utilizarse hasta 6 semanas después de su apertura.

o HYLEX® debe mantenerse fuera de la vista y del alcance
de los nifios.

3. Qué necesita saber antes de empezar a usar HYLEX®
No hay datos disponibles sobre las interacciones entre
HYLEX® y otros colirios 0 pomadas oftalmicas.

Si esta usando HYLEX®, consulte a su médico o
farmacéutico antes de aplicar cualquier otro producto
sanitario o medicamento en el ojo.

4. Como usar HYLEX®

Utilice siempre HYLEX® de acuerdo a las Instrucciones
de uso. En caso de duda, consulte a su médico o
farmacéutico antes de usarlo.
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Por favor no utilice

Aplique 1-2 pulverizaciones sobre los parpados cerrados
3-4 veces al dia, a menos que su médico le indique lo
contrario.

1. Retire el tapdn protector del envase y evite el contacto
de la punta del envase con el ojo o la piel.

2. Antes de usar HYLEX® por primera vez, presione el
pulsador 2-3 veces para eliminar el aire.

3. Sujete el envase delante del ojo a una distancia
aproximada de 10 cm.

4. Mantenga el ojo cerrado y pulverice sobre el parpado.
5. Abra el ojo cuidadosamente y parpadee varias veces
para repartir la solucion por la superficie del ojo.

6. Repita los mismos pasos en el otro ojo.

7. Coloque cuidadosamente el tapon protector después de
cada utilizacion de HYLEX®.

5. Posibles efectos adversos de HYLEX®

HYLEX® presenta una buena tolerancia. Hasta la fecha

no se conocen efectos adversos que aparezcan de forma
frecuente o persistente.

Informe a su médico, farmacéutico o distribuidor (detallado
en estas Instrucciones de uso), si nota algtin efecto adverso
que pueda estar asociado al uso de HYLEX®.

Si la condicion persiste 0 empeora, contacte con su
médico o farmacéutico.

6. Como conservar HYLEX®

HYLEX® debe conservarse entre 2°C-25°C.

La fecha de caducidad de HYLEX® est4 indicada en la caja
y en el envase.

HYLEX® no debe utilizarse después de la fecha de
caducidad indicada.

7. Informacion adicional

Actualmente no hay datos disponibles respecto al uso de
HYLEX® durante el embarazo y la lactancia.

Consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este
producto sanitario si usted esta:

e Embarazada o en periodo de lactancia.

* No esta segura de estar embarazada.

Los nifios menores de 10 afios y los pacientes con
dificultad para utilizar el producto por si solos deben
recibir ayuda para la aplicacion de HYLEX®.

8. Contenido de HYLEX®

Solucion de 10 ml

Ingredientes: Ectoin®, lecitina de soja, tampon fisioldgico,
vitamina A, vitamina E, agua.
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HYLEX® Spray ocular coloidal

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

Leia atentamente estas informagdes antes de comengar

a utilizar HYLEX®. NAO DEITE FORA ESTAS INSTRUGOES

DE UTILIZAGAO; contém informagdes importantes. Se tiver
alguma ddvida sobre a utilizagdo de HYLEX®, consulte o seu
médico, farmacéutico ou distribuidor especificado nestas
Instrugdes de utilizagdo.

1.0 que é HYLEX® e para que é utilizado

HYLEX® é um dispositivo médico que contém Ectoin®, uma
molécula de origem natural que protege as células, com
propriedades redutoras da inflamagao e estabilizadoras da
membrana.

HYLEX® é um spray ocular para prevengao e tratamento
da secura, irritagéo e inflamacao dos olhos e da area
periocular. Repara e fortalece a camada lipidica dos olhos e
estabiliza a totalidade da pelicula lacrimal. Os sintomas de
conjuntivite, como ardor, secura, prurido ou vermelhidao dos
olhos, podem ser aliviados de forma eficaz. Adicionalmente,
HYLEX® lubrifica os olhos secos e protege as células
oculares da hiperosmolaridade.

Além disso, HYLEX® reduz a vermelhidéo, a descamagéo e
o prurido da drea periocular. Alivia e nutre a rea periocular
seca e irritada e reduz a sensagdo de tensao.

0 spray ocular proporciona uma sensacéo confortavel

aos utilizadores de lentes de contacto e nao esborrata

a maquilhagem. O spray ocular é facil de manusear e
adequado para utilizagdo a longo prazo, em olhos sensiveis
e em todas as idades.

HYLEX® ndo contém conservantes.

2. Adverténcias e precaugoes

* HYLEX® ndo deve ser utilizado depois de traumas ou
cirurgias oculares.

* HYLEX® nZo deve ser utilizado em caso de
hipersensibilidade a Ectoin® ou a qualquer outro
ingrediente do spray ocular.

* Nao pulverizar HYLEX® no olho aberto.

¢ Ndo tocar na superficie do olho com a cabeca do
spray.

o (Caso se produza uma reagao alérgica, a utilizagdo de
HYLEX® deve ser interrompida imediatamente.

* 0 produto pode ser utilizado até 6 semanas apds a
primeira abertura.

o HYLEX® deve ser mantido fora do alcance das criangas.

3. 0 que precisa de saber antes de comecar a utilizar
HYLEX®

N&o existem dados disponiveis sobre as interagdes entre
HYLEX® e outras gotas ou pomadas oftalmicas.

Consulte o seu médico ou farmacéutico se estiver a utilizar
HYLEX® antes de aplicar qualquer outro dispositivo médico
ou medicamento no olho.

4. Como utilizar HYLEX®

Utilize sempre HYLEX® de acordo com estas Instrugdes de
utilizacdo. Em caso de divida, consulte o seu médico ou
farmacéutico antes de utilizar o produto.
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Pulverizar 1-2 vezes nas palpebras fechadas 3-4 vezes por
dia, a ndo ser que o seu médico lhe indique o contrario.

1. Retire a tampa protetora do frasco e evite qualquer
contacto com a ponta exposta.

2. Antes de utilizar HYLEX® pela primeira vez, pressione 2-3
vezes para libertar ar da bomba.

3. Segure no frasco a frente do olho a uma distancia de
aproximadamente 10 cm.

4. Mantenha o olho fechado e pulverize a palpebra.

5. Abra cuidadosamente o olho e pestaneje algumas vezes
para transportar a solugéo para a superficie do olho.

6. Repita o procedimento no outro olho.

7. Substitua cuidadosamente a tampa protetora apés cada
utilizagéo de HYLEX®.

5. Possiveis efeitos adversos de HYLEX®

HYLEX® apresenta uma boa tolerancia. Até a data, ndo

se conhecem efeitos adversos que apare¢am de forma
frequente ou persistente.

Informe o seu médico, farmacéutico ou distribuidor
(especificado nestas Instrucdes de utilizagéo) se notar
algum efeito adverso que possa estar associado a utilizagéo
de HYLEX®.

Se a condic&o persistir ou piorar, contacte o seu médico ou
farmacéutico.

6. Como conservar HYLEX®

HYLEX® deve ser conservado entre 2°C-25°C.

0 prazo de validade de HYLEX® estd indicado na caixa e
na embalagem.

Este produto ndo pode ser utilizado apds o prazo de validade.

7. Informacéo adicional

Atualmente, néo ha informagcdes disponiveis sobre a
utilizagdo de HYLEX® durante a gravidez e a amamentagéo.
Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de utilizar
este dispositivo médico, se:

* esta gravida ou em periodo de amamentacao

* ndo tem a certeza se esta gravida ou ndo

Criancas menores de 10 anos de idade e pacientes com
dificuldade de usar o produto sozinhos, devem receber
ajuda para a aplicacao de HYLEX®.

8. Contetido de HYLEX®

Solugéo de 10 ml

Ingredientes: Ectoin®, lecitina de soja, tampao fisioldgico,
vitamina A, vitamina E, dgua.
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